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		Lees hier het laatste nieuws over Fysiotherapie ’t Raadhuis. Blijf ook op de hoogte en volg ons via Facebook!

	






	
		
		
				    
				
					
													
								5 maart 2024
							
			

					    	Hooikoorts?

					    	De lente komt eraan… Voor sommigen kinderen en volwassenen betekent dit een periode met veel niezen, snotteren en het hebben van tranende ogen. Heb jij last van hooikoorts? Heb jeLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								1 maart 2024
							
			

					    	Get ready to work on your recovery!

					    	Dinsdag is de dag waarop we werken aan het herstel en de revalidatie van onze patiënten die een knie- of heupprothese hebben gekregen. In groepsverband worden er, onder begeleiding vanLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								16 februari 2024
							
			

					    	Cursus ‘Vallen Verleden Tijd’

					    	Aanstaande maandag is het zover, dan start de cursus ‘Vallen Verleden Tijd’. De cursus ‘Vallen Verleden Tijd’ duurt vijf weken. Er zijn tien bijeenkomsten van 1,5 uur die twee keerLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								26 januari 2024
							
			

					    	Openingstijden Carnaval

					    	Onze praktijk is met Carnaval open op maandag 12 februari en dinsdag 13 februari, maar de bezetting is beperkt en we zijn telefonisch minder goed bereikbaar. Laat gerust een berichtLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								16 januari 2024
							
			

					    	Vitaliteitsbijeenkomst Stevig Staan

					    	Misschien kent u iemand in de omgeving die bang is om te vallen of bent u zelf onzeker tijdens het lopen op het trottoir? Geef je dan op en doeLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								2 januari 2024
							
			

					    	Babynieuws

					    	Hoera… Op tweede Kerstdag zijn onze collega Alma en haar vriend Pieter trotse ouders geworden van hun zoontje Lux. Alma en Lux maken het goed!


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								22 december 2023
							
			

					    	Zorgverzekering 2024

					    	Het is altijd een drukke tijd op het einde van het jaar… Toch is het belangrijk om tijd vrij te maken om je zorgverzekering te checken en te kijken ofLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								5 december 2023
							
			

					    	Nieuwe foto’s op de website

					    	In oktober is Angelique van ANGY PhotoDesign bij ons langsgekomen om nieuwe foto’s te maken voor onze website. Inmiddels zijn de foto’s geselecteerd en bewerkt en hebben ze hun plekLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								17 november 2023
							
			

					    	Laatste stagedag Joep

					    	De tijd is voorbij gevlogen en Joep heeft vandaag alweer zijn laatste dag bij ons in de praktijk. Wij bedanken hem voor de fijne samenwerking en wensen hem veel succesLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								24 oktober 2023
							
			

					    	Nieuwe foto’s website

					    	Vandaag was ANGY PhotoDesign aanwezig in de praktijk om nieuwe foto’s te maken voor onze website. We hebben een hoop plezier gehad en zijn benieuwd naar de resultaten.


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								10 oktober 2023
							
			

					    	Cursus Medical Taping

					    	Onlangs heeft Josi een tweedaagse cursus Medical Taping in Nieuwegein afgerond. Medical taping wordt o.a. toegepast bij: Nabehandeling van blessures Reductie van ontstekingen of vochtophopingen (oedeem en ook hematomen) HoudingscorrectiesLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								8 september 2023
							
			

					    	Nieuwe gezichten!

					    	Per 1 september hebben we een nieuwe collega in de praktijk. Linda Winnen is begonnen als praktijkassistente. Je zult haar op dinsdag en vrijdag achter de balie zien. Van 28Lees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								18 augustus 2023
							
			

					    	Fysiotherapie ’t Raadhuis in Sport-Zorg Complex Shinzó

					    	Wij gaan fysiotherapeutische ondersteuning bieden aan Sport-Zorg Complex Shinzó. Shinzó betekent HART. Het pand, aan de Kreuzelweg 3C in Horst, vormt het HART waarin meerdere disciplines op gebied van sportLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								18 augustus 2023
							
			

					    	Hardlooptraining onder begeleiding van hardlooptrainer en sportfysiotherapeut

					    	Altijd al willen beginnen met hardlopen? Of moeite met hardlopen door terugkerende blessure? Loop dan deze kans tegemoet en geef je op!


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								14 juli 2023
							
			

					    	Bereikbaarheid zomerperiode

					    	De zomervakantie is begonnen! Onze praktijk blijft in deze periode gewoon geopend, maar wel in aangepaste bezetting. Het kan daardoor voorkomen dat je telefoontje niet direct beantwoord wordt of datLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								26 mei 2023
							
			

					    	Vacature administratief medewerk(st)er

					    	Deze vacature is inmiddels ingevuld! Wij zijn op zoek naar een administratief medewerk(st)er. Wil jij werken in een dynamische omgeving met leuke collega’s, reageer dan snel!  


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								28 maart 2023
							
			

					    	Last van hooikoorts?

					    	Probeer dan eens medical taping. Medical taping is een eenvoudige en effectieve methode om hooikoortsklachten te verminderen. Slechts 1 of 2 keer tapen zorgt er in veel gevallen voor datLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								11 november 2022
							
			

					    	Knie- of heupprothese?

					    	Dan ben je van harte welkom om bij ons, in groepsverband, te komen revalideren! Elke dinsdag van 17.30-18.15 uur worden er, onder begeleiding van onze fysiotherapeute Marlies, oefeningen gedaan terLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								11 oktober 2022
							
			

					    	Nieuwe collega’s

					    	Per 1 september hebben we 2 nieuwe gezichten in onze praktijk. Colleen Bolten (rechts) is begonnen als praktijkassistente. Je zult haar op dinsdag en vrijdag achter de balie zien. EnLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								22 juli 2022
							
			

					    	Bereikbaarheid zomerperiode

					    	Gedurende de zomervakantie is onze praktijk geopend, maar in een aangepaste bezetting. Het kan daardoor voorkomen dat je telefoontje niet direct beantwoord wordt of dat de balie onbezet is. WijLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								7 september 2021
							
			

					    	Nieuwe collega!

					    	Een nieuw gezicht in onze praktijk! Met ingang van 1 september is Femke Beurskens ons team komen versterken. Femke is in de praktijk aanwezig op maandag, dinsdagmiddag/-avond en vrijdag. Zij gaatLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								18 augustus 2021
							
			

					    	Aangesloten bij het Schoudernetwerk

					    	Sinds kort is Fysiotherapie ’t Raadhuis aangesloten bij het Schoudernetwerk Zuid Oost Nederland (SNZON). De schouder is een complex en kwetsbaar gewricht. Onze therapeuten Michel en Petra hebben zich onlangsLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								14 juni 2021
							
			

					    	Vacature Fysiotherapeut

					    	Deze vacature is inmiddels ingevuld! Wij zijn op zoek naar een collega Fysiotherapeut! Aantal uren per week: ca 20 Startdatum: 16 augustus 2021 JIJ: hebt aanvullende cursussen gedaan op hetLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								31 maart 2021
							
			

					    	Wil jij gaan hardlopen?

					    	Altijd al willen beginnen met hardlopen? Maar nooit gelukt om het op te pakken? Start dan nu met ons unieke 3-maandentraject! Een totaalpakket onder begeleiding van Michel Minkenberg, sportfysiotherapeut vanLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								30 maart 2021
							
			

					    	Virtuele Venloop

					    	186 KILOMETER! De afstand die we samen bij elkaar gerend, gewandeld en gehuppeld hebben afgelopen weekend tijdens de Virtuele Venloop! Rudy, Petra, Linda, Luna en Mila wandelden zaterdag 10 kmLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								2 maart 2021
							
			

					    	Nieuw: fysiotherapie bij kanker

					    	Fysiotherapie ’t Raadhuis breidt haar zorgaanbod uit! Vanaf nu kun je in onze praktijk ook terecht voor oncologiefysiotherapie. Voor behandeling en begeleiding bij klachten als gevolg van kanker of deLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								23 februari 2021
							
			

					    	Hatsjoe…! Last van hooikoorts?

					    	Medical taping is een eenvoudige, maar effectieve methode om hooikoortsklachten te verminderen. Slechts 1 of 2 keer tapen zorgt er in veel gevallen voor dat klachten pas later opkomen enLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								11 december 2020
							
			

					    	Openingstijden feestdagen

					    	Rond de feestdagen is onze praktijk gesloten op: donderdagmiddag 24 december (de hele dag telefonisch niet bereikbaar) donderdag 31 december t/m zaterdag 2 januari Op 28, 29 en 30 december zijnLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								13 november 2020
							
			

					    	Corona herstelzorg

					    	Als gevolg van het Coronavirus kun je veel last houden van restklachten zoals vermoeidheid, benauwdheid of verlies van conditie en spierkracht. Wij kunnen je helpen bij je herstel. Voor behandelingLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								2 oktober 2020
							
			

					    	Update coronamaatregelen

					    	Vanwege de aangescherpte coronamaatregelen gelden binnen onze praktijk m.i.v. 13 oktober de volgende maatregelen: Tijdens de behandeling dragen onze therapeuten een mondkapje. Ook voor patiënten is het dragen van eenLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								29 september 2020
							
			

					    	Samenwerking Sporting ST

					    	Fysiotherapie ’t Raadhuis is een samenwerking aangegaan met sportvereniging Sporting ST in Swolgen. Sportfysiotherapeut Michel Minkenberg is voortaan op donderdagavond van 19.15 tot 20.00 uur op de club in lokaalLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								10 juli 2020
							
			

					    	Zomervakantie!

					    	De zomervakantie is aangebroken! Onze praktijk blijft gedurende deze tijd gewoon geopend, maar wel in een aangepaste bezetting. Het kan daardoor wel eens voorkomen dat je telefoontje niet direct beantwoordLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								16 juni 2020
							
			

					    	Geslaagd!

					    	Team Fysiotherapie ’t Raadhuis blijft zich ontwikkelen en specialiseren! Wij zijn trots op Michel Minkenberg, die vandaag geslaagd is voor zijn Masteropleiding Sportfysiotherapie. Een topprestatie! Meer over sportfysiotherapie binnen onze praktijkLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								11 mei 2020
							
			

					    	Maatregelen corona

					    	Wij zijn open!   Werkwijze ten tijde van het Coronavirus Behandeling kan plaatsvinden middels een telefonisch of videoconsult, of een fysiotherapeutische behandeling in de praktijk. We volgen hierbij de richtlijnenLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								14 april 2020
							
			

					    	Babynieuws

					    	Op 7 april 2020 is het dochtertje van onze collega Petra Bulkens en haar partner Martijn geboren. Het meisje heet Fleur, en moeder en dochter maken het goed! “Open jeLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								3 maart 2020
							
			

					    	Een nieuw gezicht!

					    	Dit is Rik van de Pasch. Hij komt het team van Fysiotherapie ’t Raadhuis tijdelijk versterken tijdens het zwangerschapsverlof van Petra. Rik is in de praktijk werkzaam op dinsdag enLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								21 februari 2020
							
			

					    	Openingstijden Carnaval

					    	In verband met de Carnaval is de praktijk op maandag 24 februari gesloten. Op dinsdag 25 februari zijn we weer geopend, maar is de bezetting beperkt en zijn we telefonischLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								24 januari 2020
							
			

					    	Nieuwe website online!

					    	Onze nieuwe website is sinds vandaag online! Een nieuwe, frisse uitstraling die past bij onze praktijk en onze manier van werken. Neem een kijkje en laat ons gerust weten watLees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								21 januari 2020
							
			

					    	Fysiotherapie ’t Raadhuis sponsor van SV United

					    	Fysiotherapie ’t Raadhuis is sponsor van het zaalvoetbalteam van SV United. Onlangs kregen zij nieuwe tenues waarop het logo van de praktijk pronkt. Hier geshowd door René en zijn zoon,Lees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								4 december 2019
							
			

					    	Kerst in Meerlo

					    	Op woensdag 11 december organiseren de Samenwerkende Ondernemers Meerlo de jaarlijkse Kerst-in! Tussen 17:00-21:00 uur kun je een kijkje nemen bij de deelnemende bedrijven gelegen aan en rondom de Hoofdstraat.Lees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								26 november 2019
							
			

					    	Oproep onderzoek knieklachten

					    	In het kader van zijn afstuderen als Master Sportfysiotherapeut is Michel Minkenberg op zoek naar mensen met het Patello-Femoraal Pijn Syndroom (PFPS). Het onderzoek richt zich op de symptomen ‘pijn’Lees meer


							
		        						        	
				

		    

				    
				
					
													
								8 november 2019
							
			

					    	Speculaasactie

					    	Hij is er weer, de speculaasactie voor Stichting Nativitas! – 1 pak voor €2,- – 3 pakken voor €5,- Lekker bij de koffie! De opbrengst van deze actie gaat geheelLees meer


							
		        						        	
				

		    

				 
		

	









	
		
			
				Afspraak maken?

				Soms zijn we niet in de gelegenheid om de telefoon direct aan te nemen. Spreek een bericht in op onze voicemail, stuur een e-mail of een app. We nemen dan zo snel mogelijk contact met je op.

			

			
				Openingstijden

					Maandag	8:00-20:00
	Dinsdag	8:00-20:00
	Woensdag	8:00-19:30
	Donderdag	8:00-20:00
	Vrijdag	8:00-20:00
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					Raadhuisplein 6
	5864 EH Meerlo
	0478-691726 
	info@fysioraadhuis.nl
	06-38537178 (uitsluitend voor WhatsApp)
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